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BIENVENIDOS

UBICACION GEOGRAFICA

Rio Colorado se encuentra ubicada al noreste de la provincia de Rio Negro en la orilla Sur del rio Colorado,
gue da nombre a la localidad, en el "km 858" de la Ruta Nacional 22.

Localidad cabecera de la pintoresca comarca que bordea el rio homdnimo, Rio Colorado aparece en el
extremo noreste de Rio Negro, en el limite con la provincia de La Pampa. Integra el Departamento Pichi
Mahuida y ocupa una ubicacién estratégica en el corredor turistico patagdnico, ya que es punto de paso
obligado para los viajeros que, provenientes de Capital Federal, provincia de Buenos Aires y todo el noreste
argentino, tienen como destino los centros turistico cordilleranos.

Con el tiempo, Rio Colorado se ha convertido en un privilegiado centro de servicios al turista. Hoteles,
restaurantes, un camping balneario acondicionado para la mejor recepcidon del visitante, propuestas
recreativas, y acceso a otras localidades a través de rutas nacionales pavimentadas, certifican su iniciativa.

Deportes nduticos, caza del jabali, pesca con mosca, circuito de la produccion, y espacios donde hallar la
serenidad caracteristica de la Patagonia, Rio Colorado, Colonia Julid y Echarren, y todos los poblados
integrantes de la comarca seducen con su simpleza, la cordialidad de sus pocos habitantes, y sus paisajes de
suma belleza.

La Ciudad se encuentra a 308km de Viedam (Capital de Rio Negro), 250km de Santa Rosa, a 800km de
Capital Federal, a 860km de Cordoba, a 1050km de Mendoza, a 370km de Neuquen, a 500km de Puerto
Madryn.

COMO LLEGAR A RIO COLORADO:

. Por Avion: hasta el Aeropuerto de Bahia Blanca, distante a 170km, y de alli en Bus.

o Por Bus: en forma directa desde las Principales ciudades del pais a la TERMINAL DE RIO COLORADO.
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. Por Ruta: Rio Colorado se encuentra en el kilometro 858 de la Ruta Nacional 22. Las coordenadas
GPS para el acceso a la localidad son S 38258’ O 64204’

ALOJAMIENTOS:

En los siguiente enlaces podran encontrar todas las ofertas de alojamiento en La Adela y Rio Colorado.

o http://riocoloradoturismo.com.ar/hoteles/
o http://www.laadelalapampa.com.ar/turismo.php
o http://www.turismolapampa.gov.ar/principales-localidadesmnu/70-la-adela.html

T it e
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INFORMACION GENERAL

GUIA TECNICA Y CONDICIONES DE PARTICIPACION

Esta guia tecnica cubre los procedimientos e informacion necesaria para participar del Campeonato
Argentino de Triatlon Cross, en la localidad de Rio Colorado, Rio Negro el 13 de Enero de 2019.

IMPORTANTE: en caso de conflicto entre la informacion presentada en esta guia tecnica y cualquier otra
fuente de informacion (otra de un comunicado oficial por parte de la organizacién o del panel de
comisarios durante el evento), la informacion encontrada en esta guia tecnica se tomara como correcta y
definitiva. Al Participar los atletas dejan expreso conocimiento de esta guia y las regulaciones vy
reglamentaciones por las cuales se rige el evento encuadrado dentro de la Reglamentacion FAT vigente y
sus sanciones y regulaciones.

SANCIONES Y REGULACIONES: la competencia se rige por el Reglamento ITU/FAT 2018 y el reglamento
particular del evento.

INFRACCIONES: Las infracciones son aquellos hechos de carrera contemplados en el reglamento oficial y
gue son plausibles de sancion segln consta en el Reglamento FAT vigente y publicado.
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COMO LLEGAR AL CIRCUITO

Desde cualquiera de los Hospedajes disponibles se llega facilmente dado que el mas lejano se encuentra a
1,5km. El lugar de Concentracion se denomina Camping Municipal de Rio Colorado, Sobre Ruta 22.

EL CLIMA: En esta region el Clima en medio Verano es seco y caluroso, las temperaturas oscilan entre los
252y 352 promedio.

Zona Horaria: UTC-3

Cédigo de Area Telefénica: (+54) 2931

LA COMPETENCIA

Nombre del Evento: Campeonato Argentino Triatlon Cross

Fecha: 13 de Enero de 2019

Lugar: Rio Colorado, Rio Negro, Argentina
Modalidad: Triatlon Cross

Circuito: Camping Municipal

Distancias:

e Natacion 1 km (rio abajo corriente a favor)
¢ Ciclismo MTB 15km (dos vueltas de 7,5km)
e Pedestrismo tipo Cross Country 5km (3 vueltas de 1,650 metros)

Largada/Llegada/Podios: Camping Municipal de Rio Colorado.

Recorrido Natacion 5
1km 2 8 f
AC

TRIATLOM CROSS
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Circuito MTB
15km

Campecnato Argentino 1
TRIATLON CROSS
2019 Rio Colorado (RN) |
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Circuito Pedestre
5km
Campeonato Argentino
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Inscripciones: Habilitadas en www.aventurasdelacomark.com.ar hasta el 11 de Enero a las 12hs. El dia 12

de Enero en Forma Personal en el lugar de Acreditacion estipulado por la Organizacién.
NO SE RECIBIRAN INSCRIPCIONES EL DIA DEL EVENTO

VALORES:

» Hasta el dia 10 de Enero el Valor es de $700,- (Setecientos pesos),-
» Deldia 11 al dia 13 de Enero el Valor es de $800,- (Ochocientos pesos),-

Los Atletas NO FEDERADOS deberan abonar $250,- (Doscientos cincuenta pesos) en concepto del

permiso ocasional. El mismo se gestiona al momento de la acreditacidn,-

El kit entregado incluye:

e Derecho de Participacion.

* Remera del Evento

e Cuello Multifuncién de Sponsor.

e Medalla Finisher

e Seguro

e Hidratacidn y avituallamiento en competencia y al finalizar.

e Cinto Porta numero.

e  Sticker con nimero para el brazo. Dorsal para atleta y placa numérica para la bicicleta.

e C(lasificacién con Chip, con tiempo parcial por disciplina. El chip debera ser devuelto al finalizar la
competencia, en caso de extravio el atleta no serd clasificado y deberd abonar la suma de $300,-
para poder retirar la bicicleta del parque cerrado,-

STAFF — Contactos Organizacion:

Director de la Prueba: Diego Rafael Rodriguez, 2920587420

Comisario Deportivo: Juan Manuel Asconape, determinado por FAT.

Encargado del Circuito: David Oscar Lodeiro,

Jefe Marshall: Daniel Lochbaum,
Cronometraje: Empresa TEMPS, mediante chip.

Secretaria de Inscripciones: Brenda Jonke, info@aventurasdelacomark.com.ar

Comunicacién y Seguridad: Juan Martinez.

Logistica: Federico Pilkowicz (Secretario de Deportes),

Director Médico: Dr. Cristian Real
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Las Categorias: Masculino y Femenino, los grupos de Edad son cada 5 afios,-

CATEGORIA EDAD
Menores B 14 afos
Menores A 15 afos
Junior B 16/17 aiios
Junior A 18/19
Grupos por Edad | 20/75+

Premios para todas las categorias

Medallas del 12 al 3¢

Seguridad: La zona es segura, se cuenta con seguridad Publica, policia, igualmente recomendamos cuidar
sus pertenencias.

Hospital: “Jose Cibanal”, Espafia 650, Rio Colorado (RN)

Cronograma y Horarios

Sabado 12:

17 a 20hs Acreditaciones y Entrega de Dorsales y Chip Centro Cultural, Irigoyen y Belgrano.-

20hs: CONGRESILLO TECNICO

Domingo 13:

8 a 10hs Acreditaciones y entrega de Dorsales y Chip en el Sector de Concentracion,-

10hs. Apertura Parque cerrado y revision de Material (Casco Colocado, frenos en funcionamiento)
10,30hs Charla Técnica.

10,45hs Transporte de los Atletas a la zona de Largada.

11,00 Largada.

14hs Premiaciones.

Requisitos

e Licencia FAT 2019 mas Documento con foto. O POC (Permiso Ocasional de Competencia) que se
gestiona personalmente previo a la inscripcion.
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e Para la Competencia se aplicara el reglamento ITU en todos sus Puntos y regulaciones desde el
momento que el atleta arribe al circuito o a la zona de competencia. Por esto se recomienda buen
comportamiento durante los tiempos del cronograma oficial en todos los espacios Comunes,
circuito, etc., etc.

* Serecomienda tomar con seriedad la reglamentacién y reglas impuestas por la ITU/FAT

e La Organizacién no se hace responsable por pago de servicios o estadias en los alojamientos.

e Laorganizacidn proveerd asistencia médica de urgencia por accidentes.
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